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１ 広域連合の概要 

老人医療費を中心に国民医療費が増大する中、高齢者世代と現役世代の負担を明確

化し、公平でわかりやすい制度として、従前の老人保健制度に替わり新たな高齢者医

療制度「後期高齢者医療制度」が平成２０年４月１日から施行されました。 
青森県後期高齢者医療広域連合は、この制度を運営するために、青森県内すべての

市町村により設置された特別地方公共団体です。 

 

２ 広域連合の組織（令和元年７月１日現在） 

（１）組織図 

 ※保健事業推進チームに、非常勤特別職（保健事業推進員）１人を含む。
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広域連合議会（議員 ２０人） 広域連合長（１人）

選挙管理委員会（委員 ４人）

副広域連合長（１人）

監査委員（委員 ２人）

公平委員会（県へ委託）

 

 

（２）主な担当業務 

総務課 

広域計画・職員の人事及び給与・条例及び規則等の制定及び改廃・

情報公開・個人情報保護・公告式・公印の管理・文書管理・財政

運営・議会・選挙・監査 

業務課 

資格管理チーム 
被保険者の資格管理・被保険者証の交付及び更新事務・保険料の

賦課等 

給付チーム 医療給付・診療報酬等の審査支払 

保健事業推進チーム データヘルス計画・保健事業の推進 

会計課 

現金及び有価証券の出納及び保管・物品の出納及び保管・支出負

担行為及び調定の確認・財務事務の検査及び指導・決算の調製・

現金及び財産の記録管理 
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（３）広域連合長・副広域連合長 

  役  職 氏  名 団体・公職名 

広域連合長 小野寺 晃彦 青森市長 

副広域連合長   

 

（４）各種委員会 

 ○選挙管理委員会 

役  職 氏  名 団体・公職名 

委  員 荒谷 省吾 青森市選挙管理委員長 

委  員 成田  満 弘前市選挙管理委員長 

委  員 野坂  哲 八戸市選挙管理委員長 

委  員 齊藤 文則 大鰐町選挙管理委員長 

 

 ○監査委員 

役  職 氏  名 団体・公職名 

識  見 杉田  浩 青森市代表監査委員 

議員選出   

 

○情報公開・個人情報保護審査会 

役  職 氏  名 団体・公職名 

委  員 森  雄亮 弁護士 

委  員 坂井 雄介 青森大学准教授 

委  員 國方  明 青森公立大学准教授 

委  員 太田 航平 青森中央学院大学講師 

委  員 船木 清子 青森市人権擁護委員 

 

 

３ 広域連合議会の概要 

青森県後期高齢者医療広域連合議会は、県内の市町村長及び議会議員から選ばれた

議員で構成され、広域連合の予算や条例などの審議・決定などを行う機関です。  
 

 ○ 広域連合議員の構成 （議員定数 ２０人）  

市長区分     ５人 町村長区分     ５人  

市議会議員区分  ５人 町村議会議員区分  ５人  

 

  ○ 広域連合議員の任期  

‣ 広域連合議員の任期は、当該関係市町村の任期によります。  

‣ 当該関係市町村の長または議会の議員でなくなったときは、同時に広域連合議員

の職を失います。  

‣ 広域連合議会の解散があったときや広域連合議員に欠員が生じたときは、速やか

に選挙を実施します。 
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○議員名簿（令和元年 8月 28日現在） 

区 分 自治体名 氏 名 職 名 任期満了日 備 考 

市 長 

弘前市 櫻田 宏 市長 R4.4.15  

八戸市 小林 眞 市長 R3.11.16  

五所川原市 佐々木 孝昌 市長 R4.7.8  

十和田市 小山田  久 市長 R3.1.29  

むつ市 宮下 宗一郎 市長 R4.6.28  

町村長 

外ヶ浜町 山﨑 結子 町長 R3.4.23  

鰺ヶ沢町 平田 衛 町長 R3.12.26  

大鰐町 山田 年伸 町長 R4.7.21  

おいらせ町 成田 隆 町長 R4.3.25  

佐井村 樋口 秀視 村長 R4.4.26  

市議会議員 

青森市 長谷川 章悦 市議会議長 R4.11.25 議長 

黒石市 工藤 和子 市議会議長 R5.4.30  

三沢市 舩見 亮悦 市議会議長 R2.3.19  

つがる市 平川 豊 市議会議長 R5.2.10  

平川市 福士 稔 市議会議長 R5.7.31  

町村議会議員 

今別町 本郷 良克 町議会議長 R2.3.30  

西目屋村 桑田 豊昭 村議会議長 R5.4.30  

鶴田町 松山 明 町議会議長 R2.2.29  

東北町 笹倉 健 町議会議長 R4.9.30  

新郷村 福山 惠一郎 村議会議長 R2.7.28  
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４ 後期高齢者医療制度の概要 

(１) 運営主体 
財政運営や資格管理等の後期高齢者医療保険運営全般は都道府県単位で全市町村

が加入する広域連合が行い、窓口業務や保険料の徴収等は市町村が行うこととなりま

す。 

広域連合が行うこと 市町村が行うこと 

●保険料の決定 

●医療を受けた時の給付 

●資格の認定 

●保険証の交付       等 

●保険証の引渡し 

●保険料の徴収 

●各種申請や届出の受付 

●健康診査の実施      等 

 

 （２）財源構成 

財源構成は、患者負担を除き、公費（約５割）、現役世代からの支援（約４割）

のほか、被保険者から徴収した保険料（約１割）となります。 

現役世代からの支援については、これまで各医療保険（健保・国保等）の加入者

割と総報酬割による按分でしたが、平成２９年度からは全面総報酬割となります。 

医療費

保険給付費

　年金から天引き
　口座振替等

医療
サービス

各医療保険
（健保、国保等）

の被保険者
被保険者

社会保険診療
報酬支払基金

医療保険者

保険料

患者
（窓口）
負担

1割
または
３割

保険料
約１割

公費
約５割

（国：県：市町村＝４：１：１）

後期高齢者支援金
（現役世代からの支援金）

約４割

交付

 
 

（３）被保険者 

当広域連合の区域内に住所を有する 75歳以上の方及び 65歳以上 75歳未満で一定

の障がいがあると認定された方となります。  

◆平均被保険者数（３月～２月の各末日現在の被保険者数の年間平均）  

                     （単位：人）  

H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 
R元（H31） 

(見込み) 

191,127 195,230 196,906 199,455 202,740 206,077 208,637 213,489 
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（４）保険料 

 ①保険料の仕組み 

被保険者が病気やけがをしたときの、医療費の支払いにあてるため、医療費総額

の一定割合を保険料として納めていただきます。ご負担いただく保険料の保険料率

は、各都道府県の広域連合が条例で定めることとなっており、青森県の保険料率に

つきましては、青森県後期高齢者医療広域連合議会で承認され決定いたしました。   

保険料率（均等割額・所得割率）は青森県内で均一となり、原則として２年間（平

成 30年度及び令和元年度）は変わりません。 

 

  ②保険料の決まり方 

後期高齢者医療制度においては、介護保険と同様に、被保険者お一人おひとりに

対して保険料を賦課・徴収することとなり、１年間の保険料の額は、均等割額（被

保険者全員が納める額）と所得割額（被保険者の所得に応じて納める額）の合計額

となります。 

 

［被保険者全員が納める額］  ［所得に応じて納める額］ 

 

  均等割額   ＋   所得割額    ＝  保険料額/年 

  40,514円      基礎控除後の所得(※)×所得割率     (限度額 62万円) 

                    7.41％      
 

※基礎控除後の所得とは、前年の総所得金額等から基礎控除額（33 万円）を差し引いた額です。 

 

     ◆所得の低い方等は、保険料が軽減されます。 

    ○所得が低い方の軽減 

     ・世帯内の被保険者全員と世帯主の所得を合わせた合計所得に応じて、 

      均等割額の８.５割、８割、５割、２割が軽減されます。 

    ○被用者保険の被扶養者であった方の軽減 

     ・均等割額が５割軽減され、所得割額の負担はありません。 

   

(５) 給付 

広域連合は、被保険者が病気やけがをして医療機関にかかったときは、医療給付を

行います。診察、薬剤の支給、治療、入院等を行う療養の給付は、保険医療機関を通

じた現物給付で行い、被保険者は一部負担金（一般・低所得の方は１割、現役並み所

得の方は３割）を負担します。 

療養の給付の他、次の給付が受けられます。 

  

  入院時食事療養費・入院時生活療養費・高額療養費・高額介護合算療養費・ 

療養費・移送費・訪問看護療養費・保険外併用療養費・葬祭費 

 



５　令和元年度(平成３１年度)当初予算

　(１）一般会計

　　広域連合の組織運営のために要する経費です。その主な財源は、県内４０市町村が

　人口や高齢者数等の割合で負担金を出し合う共通経費で賄われています。

人件費・管理費等

特別会計への事務費繰出金 385,715

174,966 2,642

332,802 52,913

177,608

1,135 1,303 ▲ 168

      当初予算額　574百万円（前年度　519百万円）

55,555総 務 費 563,323 507,768

歳出の主な項目

議 会 費

R元(H31)当初予算額 H30当初予算額 R元(H31)－H30

歳 入 （単位：百万円）

歳 出

（単位：百万円）

市町村負担金
545

（94.9%）

総務費
563

（98.1%）

議会費
1

（0.2%）
予備費

10
（1.7%）

前年度繰越金
5

（0.9%）基金繰入金
24

（4.2%）

（単位：千円）
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　（２）特別会計

　　資格管理・医療給付・保険料賦課その他各種業務の運営のために要する経費です。

677,861

R元(H31)当初予算額 H30当初予算額

       当初予算額　164,636百万円（前年度　164,261百万円）

565,565 112,296

6,405

149,592 149,960 ▲ 368

640,500 639,300 1,200

高額介護合算療養費

葬 祭 費

保 健 事 業 費

R元(H31)－H30歳出の主な項目

療養給付費

療 養 費

96,894

▲ 46,938
保
険
給
付
費

高額療養費

775,431

1,121,130 1,114,725

160,260,905 160,164,011

728,493

国庫支出金
57,445

（34.9%）

県支出金
13,758

（8.4%）

支払基金
交付金
64,961

（39.5%）

基金繰入金ほか
2,560

（1.5%）

歳 入
（単位：百万円）

歳 出
（単位：百万円）

市町村支出金
25,912

（15.7%）

保険給付費
163,339
（99.2%）

総務費
455

（0.3%）

保健事業費
678

（0.4%）

その他
164

（0.1%）

（単位：千円）

〔内訳〕

保険料負担金
8,958（5.4%）

保険基盤安定
負担金（軽減分）
3,787（2.3%）

療養給付費
負担金
13,167（8.0%）
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（３）主な保険給付費の推移

1,398 1,437 1,448 1,510 1,520 1,552 1,574 1,603 
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1,800

2,000
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療養給付費

（H24～H29は決算額、H30は決算見込額、R元（H31）は当初予算額）

736
744

758 764

736

705
716

728

700

720

740

760

780

800

820
療養費

1,069
1,033 1,021

1,064 1,058
1,085

1,101
1,121

900

940

980

1,020

1,060

1,100

1,140

1,180
高額療養費

115 122
134 135 142 145 147 150

0
20
40
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100
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140
160
180

高額介護合算療養費

586 588 590 591

613 619 627
641

500
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540
560
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620
640
660

葬祭費

※H29・30は見込
カッコ内は
前年度比

（単位：億円）

191,127 195,230 196,906 199,455 202,740 206,077 208,898 213,489
平均被保険者数

（単位：百万円）

（単位：百万円） （単位：百万円）

（単位：百万円）

（人）

(2.7％) (2.1％) (0.9％)
(1.3％) (1.6％)

(1.6％) (1.4％)

(2.3％) (2.8％) (0.8％) (4.3％)
(0.7％) (2.1％) (1.4％)
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（４）令和元年度(平成31年度)の主なる施策について(当初予算額比較表)

（単位：千円）

当初予算額

H30 R元(H31) R元(H31)－H30

Ⅰ 事務処理の効率化・適正化 6,488 30,278 23,790

1 広域連合の組織・運営 254 255 1

(1) 政策推進会議 171 172 1

(2) 担当課長会議 54 54 0

(3) 市町村事務担当者会議 29 29 0

2 被保険者の資格管理 6,234 30,023 23,789

(1)(2) 一斉更新(被保険者証・減額認定証等) 3,905 27,517 23,612

(3) 被保険者証・減額認定証の随時交付 2,329 2,506 177

(4) 被保険者情報の適正管理 0 0 0

Ⅱ 効率的・効果的な財政運営 163,244,686 163,348,823 104,137

1 医療給付事務 163,243,097 163,348,234 105,137

(1) 被保険者への医療給付 162,843,637 162,901,030 57,393

・医療給付費 162,204,337 162,260,530 56,193

　　(療養給付費、療養費 H30 R元(H31) 0

　　移送費、高額療養費、 平均被保険者数 211,455人 213,489人 0

　　高額介護合算療養費) 医療費総額 約1,752億円 約1,753億円 0

１人当たり医療費 828,495円 820,957円 0

・葬祭費 639,300 640,500 1,200

(2) 審査支払機関への委託 390,396 438,066 47,670

(3) 高額療養費等支給に係る業務の効率化 9,064 9,138 74

2 保険料収納対策 1,589 589 △ 1,000

(1) 保険料収納対策実施計画 0 0 0

(2) 保険料収納対策に係る研修会 17 17 0

(3) 収納支援訪問 72 72 0

(4) 保険料収納対策補助金 1,500 500 △ 1,000

Ⅲ 医療費の適正化 176,236 183,036 6,800

1 医療費適正化事業 176,236 183,036 6,800

(1) 医療給付の適正化 99,546 101,294 1,748

(2) 療養費に係る点検業務の充実 9,992 10,383 391

(3) 医療費通知 47,833 48,112 279

(4) ｼﾞｪﾈﾘｯｸ医薬品の普及・啓発 7,855 9,409 1,554

(5) 薬剤併用禁忌防止事業 4,147 1,964 △ 2,183

(6) ﾎﾟﾘﾌｧｰﾏｼｰ事業 6,863 11,874 5,011

(7) 保健指導による受診の適正化 0 0 0

Ⅳ 保健事業の充実 494,368 601,512 107,144

1 健康診査事業 405,840 486,509 80,669

(1) 医科健診 389,080 473,298 84,218

(2) 健康状態不明者受診勧奨事業 0 0 0

(3) 歯科健診 16,662 13,113 △ 3,549

(4) 健診受診率向上対策 98 98 0

2 健康診査ﾃﾞｰﾀ、ﾚｾﾌﾟﾄﾃﾞｰﾀ及び介護ﾃﾞｰﾀの分析に基づく保健事業 45,513 57,700 12,187

(1) 健康異常値放置者受診勧奨事業 19,128 33,590 14,462

(2) 生活習慣病治療中断者受診勧奨事業

(3) 脳梗塞の発症予防事業

(4) 受診行動適正化指導事業

(5) 糖尿病治療中断者受診勧奨事業　※H29から訪問指導を実施 0

(6) 糖尿病性腎症重症化予防事業

(7) ﾌﾚｲﾙ対策事業(低栄養の予防) 1,080 2,538 1,458

(8) 現状分析と評価 22,167 18,431 △ 3,736

その他(保健事業推進員人件費、圏域会議開催経費) 3,138 3,141 3

3 長寿・健康増進事業 43,015 57,303 14,288

(1) 特別対策補助金 43,015 57,303 14,288

Ⅴ 広報活動等の充実 8,004 14,383 6,379

1 広報事業 8,004 14,383 6,379

(1) 新聞広告(地方3紙　通常周知2回、制度見直し周知1回) 6,590 6,823 233

(2) 市町村広報紙への掲載 0 0 0

(3) その他広報活動(小冊子等) 1,231 7,377 6,146

(4) 運営懇談会 183 183 0

・ 共通経費負担金 489,187 545,512 56,325

・ 保険料負担金 8,220,238 8,681,151 460,913

・ 保険基盤安定負担金 3,902,706 3,786,557 △ 116,149

・ 療養給付費負担金 13,162,952 13,167,089 4,137

項　　　　　目

負
担
金
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６ 広域連合の沿革 

平成１８年度 

６月１４日 健康保険法等の一部を改正する法律可決成立 

９月２５日 青森県後期高齢者医療広域連合設立準備委員会設立 

委員長（１）・・・・青森市長（市長会会長） 

副委員長（１）・・・中泊町長（町村会会長） 

委員等（６）・・・・八戸市長、五所川原市長、十和田市長 

蓬田村長、鯵ヶ沢町長、五戸町長 

１０月 １日 事務局発足（職員数 ８名） 

県２名、市町村４名、国保連１名、嘱託員１名 

１１月１６日 準備委員会において広域連合規約案を決定 

１１月２２日 

～１２月２２日 
広域連合の設立及び規約について県内全市町村議会の議決 

１月 ９日 県知事に対し設立許可申請 

１月２６日 設立許可 

２月 １日 広域連合設立、広域連合長選挙 

初代広域連合長に佐々木誠造氏（青森市長）就任 

２月２３日 広域連合議会議員の決定 

市長・・・・・・・５名 

町村長・・・・・・５名 

市議会議員・・・・５名 

町村議会議員・・・５名    計２０名 

３月２８日 平成１９年第１回議会臨時会（初議会） 

初代議長に奥谷進氏（青森市議会議長）就任 

初代副議長に楢舘長吉氏（東北町議会議長）就任 

初代副広域連合長に小野俊逸氏（中泊町長）就任 

選挙管理委員４名選出（青森市、弘前市、八戸市、鰺ヶ沢町） 

監査委員２名選出（青森市代表監査委員、五所川原市長） 

広域計画策定等 

平成１９年度 

１０月２８日 保険料に係るパブリックコメント実施 

１１月２７日 平成１９年第１回議会定例会 

第２代副議長に齋藤惠一氏（藤崎町議会議長）就任 

第２代副広域連合長に工藤祐直氏（南部町長）就任 

保険料の決定等 

２月２６日 平成２０年第１回議会定例会 

平成２０年度予算の決定等 

平成２０年度 

４月 １日 「後期高齢者医療制度」施行 

７月３１日 平成２０年第２回議会定例会 

保険料に関する条例の一部改正 

平成１９年度決算等 
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２月 ４日 平成２１年第１回議会定例会 

監査委員１名選出（青森市代表監査委員） 

平成２１年度予算の決定 

保険料に関する条例の一部改正等 

平成２１年度 

５月１１日 広域連合長選挙 

第２代広域連合長に鹿内博氏（青森市長）就任 

７月 ６日 平成２１年第１回議会臨時会 

第２代議長に澁谷勲氏（青森市議会議長）就任 

第３代副広域連合長に逢坂雄一氏（平内町長）就任 

監査委員１名選出（青森市代表監査委員） 

  １０月２０日 運営懇談会組織会（被保険者等の意見を聞く場として、委員２０名で組織） 

平成２１年度第１回運営懇談会 

  １１月２５日 平成２１年第２回議会定例会 

平成２０年度決算等 

１月２０日 保険料に係るパブリックコメント実施 

１月２２日 平成２１年度第２回運営懇談会 

２月１７日 平成２２年第１回議会定例会 

平成２２年度予算の決定 

保険料に関する条例の一部改正等 

平成２２年度 

１０月 ４日 平成２２年度第１回運営懇談会 

１１月１６日 平成２２年第２回議会定例会 

 第３代副議長に小笠原義弘氏（南部町議会議長）就任 

監査委員１名選出（五所川原市長） 

平成２１年度決算等 

１月１８日 平成２２年度第２回運営懇談会 

２月２２日 平成２３年第１回議会定例会 

第３代議長に花田明仁氏（青森市議会議長）就任 

選挙管理委員４名選出（青森市、弘前市、八戸市、平内町） 

平成２３年度予算の決定 

保険料に関する条例の一部改正等 

平成２３年度 

１０月２５日 運営懇談会組織会 

平成２３年度第１回運営懇談会 

１１月２２日 平成２３年第２回議会定例会 

第４代副議長に蛸島敏春氏（風間浦村議会議長）就任 

第４代副広域連合長に越善靖夫氏（東通村長）就任 

平成２２年度決算等 

１月１１日 保険料に係るパブリックコメント実施 

１月１７日 平成２３年度第２回運営懇談会 

２月２３日 平成２４年第１回議会定例会 

平成２４年度予算の決定 

保険料の決定 

第２次広域計画策定等 
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平成２４年度 

１０月２５日 平成２４年度第１回運営懇談会 

１１月１９日 平成２４年第２回議会定例会 

平成２３年度決算等 

１月１７日 平成２４年度第２回運営懇談会 

２月２０日 平成２５年第１回議会定例会 

第４代議長に丸野達夫氏（青森市議会議長）就任 

平成２５年度予算の決定 

保険料に関する条例の一部改正等 

平成２５年度 

５月 ８日 広域連合長選挙 

第３代広域連合長に鹿内博氏（青森市長）就任 

７月 ８日 平成２５年第１回議会臨時会 

第５代副広域連合長に舘岡一郎氏（板柳町長）就任 

監査委員１名選出（青森市代表監査委員） 

１１月１５日 運営懇談会組織会 

平成２５年度第１回運営懇談会 

１１月２２日 平成２５年第２回議会定例会 

平成２４年度決算等 

１月２０日 平成２５年度第２回運営懇談会 

２月２１日 平成２６年第１回議会定例会 

平成２６年度予算の決定 

保険料に関する条例の一部改正等 

平成２６年度 

１０月２４日 平成２６年度第１回運営懇談会 

１１月２１日 平成２６年第２回議会定例会 

監査委員１名選出（五所川原市長） 

平成２５年度決算等 

１月２２日 平成２６年度第２回運営懇談会 

２月２０日 平成２７年第１回議会定例会 

第５代議長に大矢保氏（青森市議会議長）就任 

選挙管理委員４名選出（青森市、弘前市、八戸市、鰺ヶ沢町） 

平成２７年度予算の決定 

保険料に関する条例の一部改正等 

平成２７年度 

１１月２４日 平成２７年第２回議会定例会 

第５代副議長に丹内俊範氏（東通村議会議長）就任 

第６代副広域連合長に吉田豊氏（六戸町長）就任 

平成２６年度決算等 

２月１９日 平成２８年第１回議会定例会 

第７代副広域連合長に吉田豊氏（六戸町長）就任 

平成２８年度予算の決定 

保険料に関する条例の一部改正等 
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平成２８年度 

１１月２１日 平成２８年第２回議会定例会 

平成２７年度決算等 

１２月１３日 広域連合長 

第４代広域連合長に小野寺晃彦氏（青森市長）就任 

２月２８日 平成２９年第１回議会定例会 

平成２９年度予算の決定 

職員定数条例の一部改正等 

平成２９年度 

１０月１６日 運営懇談会組織会 

平成２９年度第１回運営懇談会 

１０月２３日 第３次広域計画に係るパブリックコメント実施 

１１月１３日 平成２９年第２回議会定例会 

第８代副広域連合長に関和典氏（西目屋村長）就任 

監査委員１名選出（青森市代表監査委員） 

平成２８年度決算等 

２月２１日 平成３０年第１回議会定例会 

第６代議長に里村誠悦氏（青森市議会議長）就任 

平成３０年度予算の決定 

第３次広域計画策定 

 第９代副広域連合長に関和典氏（西目屋村長）就任等 

平成３０年度 

１１月１６日 平成３０年第２回議会定例会 

監査委員１名選出（五戸町長） 

平成２９年度決算等 

２月２０日 平成３１年第１回議会定例会 

第７代議長に長谷川章悦氏（青森市議会議長）就任 

選挙管理委員４名選出（青森市、弘前市、八戸市、大鰐町） 

 平成３１年度予算の決定 

保険料に関する条例の一部改正等 
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事務局所在地  〒030-0801 

                  青森県青森市新町二丁目 4番 1号 青森県共同ビル 1階 

                    TEL ０１７－７２１－３８２１（業務課） 

                      ０１７－７２１－３８２３（総務課・会計課） 

                    FAX ０１７－７２３－１４０１ 

                   E-MAIL aomori-kouikirengou@dolphin.ocn.ne.jp 

 

 

mailto:aomori-kouikirengou@dolphin.ocn.ne.jp

	1　広域連合の概要(表紙・目次)
	2　広域連合の概要（1-5）
	3　R元(H31)当初予算資料(6-7)
	一般会計

	4　R元(H31)当初予算資料(6-7)
	特別会計

	5　主な保険給付費の推移(8)
	給付費の推移

	6　R元(H31)主なる施策(9)
	施策

	7　広域連合の沿革(10-14) 



